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Tematyka ósmej edycji Kongresu będzie skoncentrowana wokół dwóch bloków tematycznych: szeroko pojętej 
problematyki opieki długoterminowej oraz zagadnień z zakresu tzw. srebrnej turystyki. 

Czym jest deinstytucjonalizacja usług społecznych i jakie w tym procesie są obowiązki i zadania samorządów 
lokalnych? Na czym polega opieka długoterminowa nad chorym lub osobą starszą oraz jakie są jej rodzaje i formy? 
Z jakiego wsparcia może skorzystać opiekun nieformalny osoby starszej? W jaki sposób nowe technologie mogą 
wesprzeć opiekę stacjonarną czy środowiskową? Nad tymi i innymi pytaniami pochylą się goście zaproszeni do 
udziału w pierwszej z debat.  

Razem z przedstawicielami samorządów lokalnych oraz ekspertami reprezentującymi kluczowe podmioty 
współtworzące system publicznych i niepublicznych usług opiekuńczych w naszym regionie będziemy nie tylko 
poszukiwać odpowiedzi, ale również zaprezentujemy już przetestowane i rekomendowane przez 
świadczeniodawców usług opieki długoterminowej rozwiązania wspierające seniorów i ich opiekunów w tym 
obszarze. 

Głównym tematem drugiej debaty będzie szeroko pojęta srebrna turystyka. Zmiany w strukturze demograficznej 
ludności sprawiają, że coraz liczniejszym, a wciąż mało „zagospodarowanym” segmentem rynku turystycznego są 
seniorzy. Ich potrzeby i oczekiwania jako odbiorców usług turystycznych, ale także kulturowych, są z jednej strony 
coraz wyższe - seniorzy dysponują wolnym czasem, stałym dochodem oraz coraz wyższym poziomem 
wykształcenia i lepszym stanem zdrowia. Z drugiej strony są to potrzeby związane z dostępnością oferty, 
wynikające z procesów starzenia się społeczeństwa. Wraz z ekspertami reprezentującymi sektor turystyczny 
i kulturowy zastanowimy się m.in., jak dzisiejszy rynek usług turystycznych odpowiada na zapotrzebowanie osób 
starszych? Porozmawiamy o tym, jak aktywna turystyka i uczestnictwo w kulturze wpływają na jakość życia i 
zdrowie seniorów? Porozmawiamy o wyzwaniach: o tym, jak motywować do rekreacji najmniej aktywne osoby 
oraz zastanowimy się nad kwestią dostępności infrastruktury turystycznej i kulturowej. 

Zagadnienia stanowiące przedmiot debat VIII Małopolskiego Kongresu Srebrnej Gospodarki są ściśle powiązane 

z Programem strategicznym Srebrna Małopolska 2030, który od 2023 roku wdrażany jest przez Samorząd 

województwa małopolskiego. Jego głównym celem jest zapewnienie pomyślnego i aktywnego starzenia się 

mieszkańców Małopolski, rozumianego jako dobre samopoczucie w sferze fizycznej, psychicznej i społecznej 

umożliwiające zachowanie niemal do końca niezależności w czynnościach codziennego życia.  

 
  



   

 

 

  PROGRAM  
 
 

9:00 – 10:00    Rejestracja uczestników 

10:00 – 10:30   Sesja otwierająca 

  Powitanie i wprowadzenie do tematyki 

Łukasz Smółka, Marszałek Województwa Małopolskiego  

Marta Malec-Lech, członek Zarządu Województwa Małopolskiego 

Elżbieta Achinger, I Wicewojewoda Małopolska 

 

10:30 – 12:00    Debata I – Opieka długoterminowa – potencjały i wyzwania  

Tematyka: 

  Deinstytucjonalizacja usług społecznych – wyzwania i bariery 
  Opieka długoterminowa w polityce lokalnej 
  Rola opiekunów nieformalnych i możliwości ich wsparcia 
  Zastosowanie nowych technologii w opiece 

W debacie udział wezmą: 

Łukasz Bartkowicz, Miejskie Centrum Opieki w Krakowie 

prof. dr hab. Barbara Gryglewska, Uniwersytet Jagielloński - Collegium Medicum  

Marta Machał-Kawecka, Małopolski Oddział Wojewódzki Narodowego Funduszu Zdrowia  

dr hab. Grażyna Puto, Uniwersytet Jagielloński - Collegium Medicum 

dr n. med. Małgorzata Stompór, Uniwersytet Warmińsko-Mazurski w Olsztynie  

prof. dr hab. Katarzyna Szczerbińska, Uniwersytet Jagielloński - Collegium Medicum 

Moderator: prof. dr hab. Beata Tobiasz-Adamczyk, Uniwersytet Jagielloński - Collegium Medicum 

12:00 – 12:30       Przerwa kawowa 

12:30 – 13:45       Debata II – Srebrna turystyka 

Tematyka: 

  Dostępna turystyka kulturowa 
  Potrzeby i oczekiwania seniorów jako specyficznych odbiorców usług przemysłu turystycznego 
  Aktywizacja turystyczna osób starszych a poprawa jakości ich życia 
  Perspektywy i kierunki rozwoju ofert rynku usług turystycznych wynikające z procesów starzenia się 

społeczeństwa 

W debacie udział wezmą: 

Krzysztof Florys, Fundacja Mapa Pasji 

Piotr Laskowski, Polska Izba Turystyki 

Barbara Pasterak, Ośrodek Kultury Norwida 

Elżbieta Tomczyk-Miczka, Centrum Aktywności Seniorów „Żeglarz" 

 Moderator: Tomasz Włodarski, Małopolski Instytut Kultury 

13:45 – 14:30        Recital Jacka Wójcickiego 

14:30 – 14:45        Podsumowanie i zamknięcie Kongresu 

14:45          Poczęstunek 


